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Bitte denkt dran: Nur die aufgefiihrten
Dinge! Ihr wollt doch Helden sein und die
Kinder sollen sich freuen!

trotzdem Helden! Uberweist den Betrag

Solltet ihr keine Zeit haben - werdet
fiir euer Pdckchen an humedica,
damit wir es vor Ort im Projektland

\f'Lir euch packen kénnen.

Wow,

, Hefte oder Block

Lineal, Radiergummi

MHD muss bis Mdrz des Folgejahres sein
@ Schulmaterial wie Buntstifte oder Filzmaler,

Duschgel oder Shampoo

e Zahnpflegepakete, bestehend aus
Traubenzucker oder Lutscher. Bitte beachten:

Zahnpasta und Zahnbiirste
e SiiBigkeiten wie Schokolade, Gummibarchen,

Spitzer
® Etwas Warmes wie Miitze

Fur alle Altersgruppen gleich
o Korperpflegeprodukte wie Seife,

EURE EINKAUFS= UND IDEENLISTE
-

Y/

50 WERDET IHR PICKCHENHELDEN.

arto

Vielleicht .

, Hand-

Schal

noch ein
Familien-=

schuhe oder warme Socken. Neu oder

gebraucht, aber in Eins
e Etwas zum Liebhaben: Piippchen,

-Zustand

-A

* foto oder

| einen ..

befiillen,

Effekt

Knete, Springseil,

len mit Wow

z.B. Bdlle
z.B. Bdlle, Knete, Springseil, Mal-

: z.B. Bdlle, Knete, Springseil,
. Autos, Puzzle, Jojo, Wiirfelbecher,
Puzzle, Jojo, Wiirfelbecher, FuR-

tolle Schliisselanhdnger o. 4.

-6
Malbuch, Autos, Puzzle, Jojo 0. 4.

e ALTER 7-10
ball mit Pumpe, Tischtennisschlager und Bille

FuBball mit Pumpe, Tischtennisschldger
tolle Schliisselanh@nger, Frisbeescheibe o.3.

und Balle

Kuscheltierchen oder kleines Kissen
o ALTER 11-14

Etwas zum Spie
Malbuch
buch, Autos,

e ALTER 3

c
o
c
c
c
°

© . Weih=
| o .nalmts.o
. ,grugb o
Ab damit zur nachsten
einsehbar.

Sammelstelle — auch unter
www.geschenk-mit-herz.de

Geschafft!

Noch Fragen? Euer Heldenberatungs-
team freut sich, euch weiterzuhelfen.
E-Mail: info@geschenk-mit-herz.de
Tel: 08341 966148-60

Einkaufs-
liste. Und
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Bub
10 Jahre

3-6 Jahre
(ca. Gr. 128-146 cm)

(ca. Gr. 98-122 cm)

7
11-14 Jahre

(ca. Gr. 152-164 cm)

Mddchen
I:l 3-6 Jahre
I:I 7-10 Jahre
I:I 11-14 Jahre

Packchen-Coupon bitte ausschneiden und oben auf euer Packchen kleben.

WhatsApp: 0152 24122224




